
XII Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le disabilità

PROGETTARE IL FUTURO
11-12 settembre 2017

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Il ruolo della 
scienza del 

comportamento

Paolo Moderato,

IULM e IESCUM



XII Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le disabilità

PROGETTARE IL FUTURO

ABA:

• non è un tecnica 

• non è un metodo

• è l’insieme di applicazione dei principi di una 
scienza
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SCIENZA

• Metodo sistematico per analizzare e 
comprendere il mondo

• Basata su dati

• Evidenze vs opinioni

• Produce applicazioni
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• Medicina: fisica e biologia

• Ingegneria: fisica
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Metodo scientifico: 

• nasce nel mondo della materia  

• produce risultati/effetti visibili e tangibili

• Ciononostante……..
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• Pensiero recente

• Pensiero impegnativo

• Pensiero controintuitivo

• Pensiero costoso

• Pensiero sfidante
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Applicato al comportamento?

• Problema della libertà

• Problema della scelta

• Problema del controllo
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La scienza del comportamento:
Implicazioni professionali

• Procedure ABA based applicate da figure 
diverse

• Garanzie scientifico-professionali:

– Verso gli utenti

– Verso i colleghi



XII Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le disabilità

PROGETTARE IL FUTURO

• Sistema americano basato su sanità privata 
(assicurazioni)

• Sistema accademico diverso: valore legale del 
titolo di studio
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• Love Science & Peace


